CGentre Hospitalier Lo
Du Sud Ouest Mayennais
CHLSOM

Lundi 7 Juillet

Mardi 8 Juillet

Mercredi 9 Juillet

e
Semaine du 7 au 13 Juillet 2025

Potage
Haricots verts en salade

Paupiette de veau
Carottes vichy

Fromage
Créme caramel

Potage
Coeur de palmier et mais

Boudin noir
Purée de pommes

Fromage
Abricots

Potage

Tomate/mozzarella
Hachi-parmentier
Salade verte

Fromage
Yaourt sucré

Jeudi 10 Juillet

Potage
Melon

Réti de dinde
Brocolis

Fromage
riz au lait

Vendredi 11 Juillet

Potage
Andouille

Filet de poisson
Sauce oseille
Julienne de légumes

Samedi 12 Juillet

Fromage

Créme praliné

Potage
Concombre BIO a la créme AB
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Boeuf au paprika
Coquillettes

Fromage
Péche

Dimanche 13 Juillet

Potage
Asperges vinaigrette

Cuisse de canard
al'orange
Haricots verts frais

Fromage
Forét noire

Constantes protidiques de la serr Viande grillée : réti de dinde ou réti de porc
Constantes accompagnements de la semaine : Pates ou purée de légumes

Toutes les viandes crues et cuisinées par le CHLSOM , sont d'origine frangaise, dans le cas contraire, vous en serez informé par notification sur le menu
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