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Semaine du 12 au 18 Mai 2025
Du Susd Ouest Mayennais Lund| 12 Mal 1F-)g:::)a()guelé

CHLSOM

Osso bucco de dinde

Brocolis

Fromage \
Yaourt nature BIO

Mardi 13 Mai Potage
Betteraves

Saucisse
haricots blancs
Fromage

Kiwi

Mercredi 14 Mai Potage
Carottes rapées

Réti de dinde
Petits-pois

Fromage
Flan vanille/caramel

Jeudi 15 Mai Potage
Haricots verts vinaigrette

Pavé d'andouille
Sauce moutarde
Pommes de terre sautées

Fromage
Poire

Vendredi 16 Mai Potage
Salade grecque

Saumonette
Sauce armoricaine
Epinards

Fromage
Semoule au lait

Samedi 17 Mai Potage
Fond d'artichaut

Beoeuf* au jus
Salsifis

Fromage
Banane

Dimanche 18 Mai Potage _
Crevettes sauce mayonnaise

Sauté de porc
Au miel
Tagliatelles fraiches

Fromage
Blanc manger coco

Constantes protidiques de la serr Viande grillée : réti de dinde ou réti de porc
Constantes accompagnements de la semaine : Pates ou purée de légumes

Toutes les viandes crues et cuisinées par le CHLSOM sont élevés et abattues sont d'origine frangaise, dans le cas contraire, vous en serez informé par affichage
Centre Hospitalier du Sud Ouest Mayennais N° d'Agrément : 53 084 015 CE



